
FOOD MENU

Please enjoy your meal!



熟成モモ肉のグリル
30日熟成で旨味凝縮！

「さあ！メインのお肉！」

SALAD

牛タンのグリル
厚切りで味わう食感と旨味！

牛カイノミのグリル
柔らかさとしっかりとした
肉感を楽しめる希少部位！

牛ランプ肉のグリル
赤身が好きな方はこちら！

Green Salad Enjoy with 
our original tomato dressing

Grilled Beef Bottom Flap

Grilled Beef Rump

Grilled Beef Tongue

Crispy Potato Salad

さて、あなたは何種盛れるかな
？

¥980 前菜盛り合わせ
サイコロで数が決まる！

NO.1
人気

~ ……… 9種盛
…………10種盛
…………11種盛
…………12種盛
…………13種盛

サイコロルール

2 

1 

10 
11 
12 

9 

通常の9種盛が
運が良ければ増える！？

シンプルにサラダが食べたい！

￥580

自家製の
トマトドレッシングで食べる
グリーンサラダ

特製のポテトサラダに
サクサク食感をプラス

￥380

サクサク！
ポテトサラダ

是非、食べ比べして
みてね！

熟成モ

「さあ！メインのお肉！」

お肉料理は
少々お時間が
かかります

30日

牛ランプ肉のグリル

モ肉のグリル
で旨味凝縮！

成モモ
で日熟成で

シェア
もいいね！！

きめが細かくすごく柔らかい部位。
肉本来の味を楽しめます！

短角牛フィレ肉のグリル

￥15/g～量り売り

￥17/g～量り売り

￥15/g～量り売り ￥13/g～量り売り
￥10/g～量り売り

MEAT

NO.1
人気

NO.2
人気

NO.3
人気

Roll the dice to determine the number of appetizers.
Appetizer Assortment

Grilled Shorthorn Beef Tenderloin

Grilled Matured Beef Round

自家製のサーモンマリネと
半熟卵がマッチング！！

￥780

自家製サーモンマリネと
半熟卵、サクサクトーストの
シーザーサラダ
Original Salmon Marinade & 
Soft-boiled. Egg Caesar Salad with 
Crispy Toast Pieces

生ハムの塩味と
フレッシュ野菜との相性◎

Italian Salad with Italian Uncured 
Ham & Olives Loaded with cheese

￥780

イタリア産生ハムと
オリーブのイタリアンサラダ　
たっぷりチーズがけ

All listed prices are excluding tax.※表記価格はすべて税抜き価格です。

各商品のグラム数はスタッフまで！

肉１種につきソースどちらか選べます

トリュフソース特製ステーキソース or
Select one of the sauces for each type
of meat. Specially Crafted Steak Sauce 

or Truffle Sauce

Ask a staff member about the amount 
of grams for each item!



TAPAS RECOMMEND

Choose your flavor! Shaka Shaka Fries Garlic Butter Edamame Original Pickles

Garlic Toast

Original Smoked Mackerel Roasted Onion Original Chicken Ham with
Garlic Mayonnaise Sauce

Almonds with Shells

Spicy Deep Fried Gnocchi Assorted Veggie Caponata

Mini Shrimp Fritters with Lemon
Seared Mozzarella & 
Tomato Caprese

Baguettes

Original Salmon Marinade with 
Assorted Veggie Sauce

Original Quiche with 
Bacon & Onions

Specially Crafted!! Bar Salu 
Deep Fried Minced Meat 
Skewers. Salted or SpicySpecially Crafted

Pâté de Champagne

Sweet Potato Fritters
with Honey Whipped Cream

Consommé
Flavored 

Crispy Deep
Fried Pasta

ガーリックバター枝豆 自家製ピクルス

ガーリックトースト

 「お気に入りの一品を見つけて下さい！」

 「バルザルのおすすめ逸品です」

ALL 
¥300

ALL ¥500 

味が選べる！
しゃかしゃかフライドポテト

シチリア海塩 /ハーブソルト
コンソメ /バター醤油

チリガーリック

味はどちら？  塩 or スパイシー
特製

パテ・ド・カンパーニュ

¥601カット

バゲット

アヒージョとご一緒に

AJILLO
「アヒージョ」

ALL ¥680 

「バル

低温調理でしっとり仕上げた

スパイシーポーク！

自家製パストラミポーク

牛すじとじゃがいもの
オーブン焼き 卵入り

」 「バ

￥680

イタリア産生ハム
～プロシュット～

￥680

めっちゃ伸びます！熱々でどうぞ！！
とろ～りチーズの

「アリゴ」
￥780

カマンベール・グラナパダーノ・ゴルゴンゾーラ
ナッツ＆フルーツチーズの盛合せ！

チーズ４種盛り合わせ

￥980

しっとり柔らか
自家製ローストビーフ　
濃厚！卵黄の自家製ソース

￥1,280

ムール貝・アサリでつくる

たっぷり貝の白ワイン蒸し
￥980

鉄板で熱々！ほんのりチーズの香りが
ワインとよく合います！

ゴルゴンゾーラと
ほうれん草のアツアツ！
フリッタータ

￥580
+￥２００で〆パスタ出来ます。

ホロホロになるまで煮込んだ
手羽先の特製フライドチキン。
バルザルフライドチキン

〈１本追加ごとに￥１２０ 〉
4本￥480

ザ定番！生ハムの塩味と香りがたまらない。 ～トマトソースでじっくり煮込んだ～

￥680

丸ごと玉ねぎのロースト自家製サバのスモーク
自家製トリハム

ガーリックマヨネーズソース おつまみ殻付きアーモンド

いろいろ野菜のカポナータスパイシー揚げニョッキ
さつま芋のフリット
～ハニーホイップバターで～

ぽりぽり
揚げパスタ

コンソメ味

ベーコンと玉ねぎの
自家製キッシュ

自家製サーモンマリネ　
彩り野菜のソース

オススメ

逸品 オススメ

逸品

オススメ

逸品

イチオシ！

イチオシ！小海老のフリット
レモン添え

軟骨入りミンチをカラッと揚げました！

特製！
バルザルミンチ

鶏モモ肉とブロッコリー
ロマネスコのアヒージョ

ぷりぷり海老の
アヒージョ

釜揚げしらすと
半熟卵のアヒージョ

激辛！！牛スジと
ハラペーニョのアヒージョ

イチオシ！

モッツァレラとトマトの
炙りカプレーゼ

Chicken Thighs & 
Romanesco Broccoli Ajillo

Shrimp Ajillo Whitebait & Soft-
boiled Egg Ajillo

Super Spicy!! Beef Tendon
& Jalapeño Ajillo

Sicilian Salt, Herbal Salt, 
Consommé, Butter & Soy Sauce, 

Chili Garlic,

Italian Ham Prosciutto Oven Baked Beef 
Tendon & Potatoes

4-Variety Cheese Assortment 

Bar Salu Fried Chicken

￥120 for each additional piece

Creamy Cheese AligotTender Original Roast Beef with Rich 
Flavored Original Egg Yolk Sauce

Original Pastrami Pork

White Wine Steamed Shellfish

Enjoy pasta to add after eating for 

an additional ￥200.

Piping Hot Gorgonzola 
& Spinach Frittatas

All listed prices are excluding tax.※表記価格はすべて税抜き価格です。



MEGA
　  PASTA

THE No.3
PASTA

PASTA

PIZZA
 ¥700 

ピッツァ マルゲリータ

 ¥2,180

 ¥1,980

 ¥1,880

メガ盛！
たっぷりチーズの
カルボナーラ

メガ盛！どっさり
釜揚げしらすの
ペペロンチーノ

Big eaters! Carbonara
with cheese

Big eaters! Pepperoncino 
Loaded with Kama-age
Steamed Whitebait

総重量
1.2kg
(6~7人前）

メガ盛！モッツァレラと
バジルのトマトソース
～ポモドーロ～
Big eaters! Pomodoro with 
Mozzarella & Basil

「みんなでシェアして」

 ¥900
ピッツァ クアトロフォルマッジ

 ¥880
イタリア産生ハムと
半熟卵のビスマルクピッツァ

 ¥580 
シンプルチーズピッツァ
ハラペーニョ添え

数量限定

「お好みのパスタの種類が選べる！」

Margherita Pizza Quattro Formaggi

Bismark Pizza with Italian Uncured 
Ham & Soft-boiled Egg

Simple Cheese Pizza 
with Jalapeños

ぷりぷり海老とプチトマトの
アンチョビバターパスタ

￥1,180

アサリいっぱい
ボンゴレビアンコ

￥980

濃厚明太子と
水菜のクリームパスタ

￥1,280

ポルチーニの
クリームソースパスタ

￥1,180

￥1,580

たっぷりイクラの
わさびクリームパスタ

￥880

モッツァレラとバジルの
トマトソース～ポモドーロ～

￥780

ベーコンと
玉ねぎのペンネアラビアータ

￥980

どっさり釜揚げしらすの
ペペロンチーノ

￥980
たっぷりチーズのカルボナ―ラ

チーズと卵の旨味たっぷり！
Carbonara with cheese

Cream Pasta with Rich Spicy 
Cod Roe & Mizuna Greens

Select the pasta of your choice!

Pomodoro with 
Mozzarella & Basil

Cream Sauce Pasta 
with Porcini

Wasabi Cream Pasta Loaded 
with Salmon Roe

Pepperoncino Loaded with Kama-age 
Steamed Whitebait

Vongole Bianco Loaded 
with Asari Clams

Anchovy Butter Pasta with 
Shrimp & cherry Tomatoes

Arrabiata with Bacon & Onions

※Replace the standard pasta with fresh pasta 
　for an additional 200 yen (excluding tax)!

￥1,080

じっくり煮込んだ自家製ボロネーゼ
バルザルの定番メニューです。

Slow Simmered Original Bolognese

辛さが選べます！
1辛

（ピリ辛）
2辛

（激辛）
3辛

（超激辛）

※こちらのパスタはペンネになります。
　生パスタに変更する場合は＋￥200

THE No.1
PASTA THE No.2

PASTA

ソースが
絡みやすい

濃厚なソースとの
相性がgood。

幅広麺。
「リボン」を意味する。

どんなソースにも
よく合う

スパゲッティ

乾麺 乾麺 生パスタ 生パスタ

ペンネ リングイネ フェットチーネ
Spaghetti Penne Linguine Fettuccine

「一人で挑戦！？シェアして大満足！！」

イチオシ！

イチオシ！ イチオシ！

イチオシ！

イチオシ！

All listed prices are excluding tax.※表記価格はすべて税抜き価格です。



Cafe

Spritzer

Operator

Kir

Kitty

Kalimotxo

Wine Cooler

American Lemonade

Kir Royale

Kir Princess

Mimosa

White Mimosa

Orange Spritzer

Grapefruit Spritzer

Iki Yuzu Citron Spritzer

Refer to the Wine List for 
wine by the glass and bottle.

Orange Juice

Grapefruit Juice

Pineapple Juice

Cola

Ginger Ale

Oolong Tea 【Hot or iced】

All Free

Iki Yuzu Citron Soda

Original Honey Lemon 
Ginger Ale  【Hot or iced】

Sangria with Ginger Ale (red or white)

Original Sangria (red or white)

Dolce
最後は甘いものでほっと一息。
ドルチェのお供にお飲み物はいかがでしょうか。

オレンジジュース

グレープフルーツジュース

パインジュース

コーラ

ジンジャーエール

烏龍茶   【Hot/Ice】

Soft Drink

「最後はシメのデザート！」

￥500

特製フレンチトースト
～バニラアイス添え～

￥500

はちみつレモンクリームの
りんごのタルト

リンゴを蜂蜜でコンポートしました！

￥500

しっとり濃厚!!
ルビーチョコのテリーヌ

ホワイトから80年！
新カテゴリーのルビーチョコ！

￥500

￥300
ALL

「ソフトドリンク」

「カフェ」

￥380オールフリー

壱岐ゆずソーダ

自家製
ハニーレモン
ジンジャー【Hot/Ice】

「ノンアルコールビールテイスト飲料」

ノンアルコール
カクテル

ALL￥400

エスプレッソ

カフェラテ

コーヒー

￥300

￥350

￥300

Ice Hot

Ice Hot

Wine 
Cocktai l
「ワインカクテル」

￥400

￥450

￥450

￥450

￥450

￥450

￥450

￥500

￥500

￥500

￥500

スプリッツァ

オペレーター

キール

キティ

カリモーチョ

ワインクーラー

アメリカンレモネード

キールロワイヤル

キールプリンセス

ミモザ

ホワイトミモザ

「フルーツスプリッツァー」

オレンジスプリッツァ

Berry Spritzer
ベリースプリッツァ

グレープフルーツスプリッツァ

壱岐ゆずスプリッツァ

グラスワインと
ボトルワインは
別紙をご覧ください

Fruit Spritzer
ALL￥480

Sangria「サングリア」

ワインにいろんなフルーツを
漬け込んだサングリア♪

ALL￥500

自家製サングリア（赤・白）

ジンジャーエールで割って飲みやすくしました！

サングリア（赤・白）しゅわ
    しゅわ

「

ワ
漬

ドルチェミスト
  ～デザート盛り合わせ～

グループで
シェアがおススメ！

￥1,500Caramel Banana Parfait
Ruby Chocolate Terrine

Coffee(Hot or Iced)

Café Latte(Hot or Iced)

Espresso(Hot or Iced)

Dolce Misto
Dessert Assortment

Specially Crafted French Toast 
with Vanilla Ice Cream

Apple Tart with Honey 
& Lemon Cream

キャラメルばななパフェ

濃厚なキャラメルアイスを使った
特製パフェです。

お誕生日や
イベントにも
どうぞ！

All listed prices are excluding tax.※表記価格はすべて税抜き価格です。



Satsuma Hozan
(Sweet Potato-based)

Iichiko Zenkoji 
(Barley-based)

Kishu Nanko Plum Liqueur

All Free

Kamiawa The Premium Malt's

Beer by the Glass

Available on the rocks, straight, with water or as a double. 
Tell a staff member how you would like your drink to be made.

Gin & Tonic

Gin Buck

Vodka & Tonic

Moscow Mule

Tequila & Cola

Rum & Cola

Mojito

Cassis & Soda

Cassis & Orange

Double or Mega Mug

Ginger Ale Highball

Cola Highball

Iki Yuzu Citron Highball

Berry Berry Highball

Red Eye

Shandy Gaff

Limoncello Beer

Single

Double

Tell a staff member how you would like your drink
to be made (on the rocks, with water, with soda,

with hot water, etc.).

薩摩宝山（芋）

いいちこ全麹（麦）

紀州南高梅酒

「焼酎 /梅酒」
Shochu&Umeshu

Beer「ビール」

ジントニック

ジンバック

ウォッカトニック

モスコミュール

テキーラコーク

ラムコーク

モヒート

カシスソーダ

カシスオレンジ

神泡のザ・プレミアム・モルツ
￥450

軽く一杯 グラスビール ￥350

華やかな香りと深いコク Beer Cocktail
レ ッドアイ

シャンディガフ

リモンチェッロビア

「ビアカクテル」

￥380オールフリー
「ノンアルコールビールテイスト飲料」

割り方をスタッフまでお伝え下さい。
ロック・水割り・ソーダ割り・お湯割りなど

ロック・ストレート・水割り・ダブルなどもできます。割り方をスタッフまでお伝え下さい。

Cocktail「カクテル」

ALL￥500

ALL￥500

Highball
「ハイボール」

￥299
ジムビーム
ハイボール
ダブル or メガジョッキ

ジンジャーハイボール

コークハイボール

壱岐ゆずハイボール

ベリー・ベリーハイボール

ALL￥500

￥400

￥400

￥450

￥450

「NEW」スタンダードハイボール。
香りはじける爽快なキレ味。

ル」

ジムビームハイボールの

運試し
ハイボール！

白州
森香るハイボール

ダブルorメガジョッキ

角ハイボール
愛され続けるおいしさ。飲み飽きない、爽快な味。

ALL￥650

￥399

￥700

ALL￥400
シングル

ALL￥680
ダブル

￥0 or￥500!?

バルザル
レモンサワー

替え玉(2杯分)

¥480

¥450

¥550

¥550

ローズ
レモンサワー
¥500

ブラッドオレンジ
グラニータと
ベリーのサワー

Blood Orange 
Granita
&Berry  Sour

Frozen! 
Lemon GranitaItalian

Lemon

Lemon

Rose 
Lemon

Ginger Honey
Lemon

¥550

¥500

【フローズン】
レモン
グラニータサワー

I
L

¥

G
L

ロ
レ
¥

R
Le

その数なんと!36種類！

サワーサワー

¥380¥3880

¥380¥3880

¥380¥3880

¥380¥388080

¥450¥4550

×
×
×
×
×
×

¥299 ALL 
¥360

ALL 
¥450

ALL 
¥450

ALL 
¥450

ALL 
¥450

ALL 
¥500

ザ・サワー

ジンサワー

ウォッカサワー

ラムサワー

テキーラサワー

麹サワー
こうじ

ALL

¥22999

¥550

60
ALL 
¥¥3636

プレーン 柚子レモン グレープフルーツベースのお酒とフルーツを

   選んでお気に入りの 1杯を！

組み合わせは30種類！

イタリアン
レモンサワー

自家製
ハニージンジャーの
レモンサワー

Yuzu CitronGrapefruitLemonPlain
オレンジ
Orange

Jim Beam Highball

Lucky Highball

Hakushu Mori Kaoru
Highball

Double or Mega Mug

Kaku Highball

バルザル君なら

1杯無料！00

00

00

バルザル君なら

1杯無料！
あたり！

One free Highball
when you draw
Bal Saru-kun!

Winner!
強制

メガジョッキ

バナナならghball
draw
kun!
r!

強制
メガジョッキ

ババナナなら

ハズレ・・・
However, you 

have to order a Mega
Mug if you

draw a banana.
Loser

カシスウーロン

ピーチソーダ

ファジーネーブル

ピーチウーロン

Cassis & Oolong Tea

Peach & Soda

Fuzzy Navel

Peach & Oolong Tea

The Sour

Lemon Sour Refill
(2 glasses)

Gin Sour

Vodka Sour

Rum Sour

Tequila Sour

Koji Malt Sour

All listed prices are excluding tax.※表記価格はすべて税抜き価格です。



DRINK MENU

3杯以上飲むなら!単品よりこっちがお得です！

お一人様ワンフードオーダー制 ※表記価格は税別表記となっております。

 
全80種
以上

スタンダード
30種類以上のサワー・3種のハイボール
プレモルも角ハイボールも飲める！

￥1,500

いつものを楽しむ！

ワインビュッフェ
￥1,500

全30種
以上 スパークリングワイン・サングリア・

ボトルワインも10種類以上飲める！

飲み比べて楽しむ！

プレミアム
￥1,800


